Psychanalyste spécialiste du
couple et écrivaine, Sophie
Cadalen revient a I'un de ses
grands amours : le thédtre.
Cette fervente militante
antisexiste, qui met en pieces
le concept “hommes de Mars et
femmes de Vénus’, se retrouve
aujourd hui sur les planches.
Retour sur la genese
improbable de “Tu m’aimes
comment ?2”.

De quelie maniére étes-vous
venue a cetie piéce?

C'est plutét elle qui est venue
a moi, pour ne pas dire reve-
nue. Pendant longtemps j’ai
voulu étre comedienne, et aprés
m’étre plongée dans mes né-
vroses sur le divan, je suis de-
venue psychanalyste, renoncant
au theéatre, sans douleur ni
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Une subtile joueuse de 'amour et du hasard
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tristesse d’ailleurs. Et recem-
ment, Hervé Nahel, un tres bon
ami, me donne le manuscrit
d’'une piéce qu’il veut concréti-
Ser, que j'avais écrite il y a
quatorze ans pour lui et moi —
piece gue javais complétement
oubliee ! La monter fut vite une
gvidence.

Comment renoue-t-on avec
une piéce personnelle et
oubliée ?

On est surpris, puis on retra-
vaille beaucoup aussi. On se ré-
écrit, en fait. Il y a dans cette
piece tout ce qui était en deve-
nir, tout ce que jai développé
ensuite par ecrit : 'erotisme et
le romanesque, le desir, 'essai
psychanalytique sur le couple,
'amouretles préjuges hommes-
femmes. C’est aussi une piece

sur le couple et ses mensonges,
cette lutte de pouvoir plutdt que
d’amour.

Comédie profonde, donc ?
Oui, on parle de I'intime, par-
fois avec provocation mais sans
vulgarité et, bien sur, du couple,
et pas forcement celui qu'on est,
mais aussi celui qu’on fantasme,
idealise, qu’on nous impose,
celui des autres. Lautre.
Samuel Ganes
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